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Une entreprise pour faciliter le 

sport pendant la grossesse 

Une habitante de Ǫuincieux, Joana Jacuzzi, a fondé sa société 

MomOut pour permettre aux femmes enceintes et parents avec 

bébés de disposer de vêtements de sport. Et ainsi permettre une 

pratique simplifiée. 

 

 

 
 

De notre correspondant John Peters - Hier à 19:36 - Temps de lecture : 2 mn

Joana avec son fils Izano. Photo John Peters 
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Joana Jacuzzi a créé sa structure pour permettre aux femmes 

enceintes de continuer leur pratique sportive. Ainsi elle 

propose des produits à la vente, mais aussi, et c’est sa 

particularité, en location car « les vêtements de sport de 

qualité pour femmes enceintes et jeunes mamans sont très 

chers et on ne s’en sert que pendant quelques mois », 

explique-t-elle. Parmi la vingtaine de références figurent 

vestes, portage bébé et couvertures de portage. Elle compte 

sur ses sept ambassadrices pour l’aider à choisir et tester les 

produits adaptés au sport et à la maternité. 

 

 
Des facilités pour la clientèle locale 

 
Joana choisit ses produits pour leurs qualités 

écoresponsables, conçus pour le sport et la parentalité, de la 

grossesse à la petite enfance. Si elle livre sans limitation 

géographique, elle souhaite développer sa clientèle du Val de 

Saône avec une remise en main propre et la possibilité de 

location courte durée, par exemple une sortie de week-end. 

Consciente que les grandes entreprises sont peu présentes sur 

ce créneau, elle est en train de créer sa propre marque de 

vêtements pour femme enceinte. Le premier produit sera un 

legging, développé avec une styliste de Lyon spécialiste de la 

grossesse, les vêtements de sport et le développement 

durable. Un prototype a déjà été fabriqué par un fournisseur 

de Roanne et subit actuellement des tests de satisfaction. Il a 

la particularité d’être conçu en “tube”, pratiquement sans 

coutures pour éviter l’irritation de la peau et de changer de 

hauteur avec la progression de la grossesse à l’aide d’une 
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maille qui se déploie au fur et à mesure. La matière 

seamless permet une intensité de maillage variable pour tenir 

le dos, laisser le ventre souple et serrer les chevilles. 

 

D’autres produits suivront, un tee-shirt sport grossesse, un 

tee-shirt allaitement, un cuissard vélo pour femmes 

enceintes, un pantalon de randonnée, une combinaison pour 

sports aquatiques. Les idées ne manquent pas mais le 

développement de l’entreprise demande du temps. Pour 

l’instant l’essentiel du chiffre d’affaires sert à rembourser 

l’emprunt contracté pour constituer le stock et financer la 

mise en route. Si les tests du legging se passent sans remise 

en question significative, il pourrait être en vente avant l’été 

2024. 

 
 

Site internet et blog : https://momout-family.com/Instagram : 

MomOut. Family Facebook : MomOutFamily et groupe Facebook 

Maternité Sportive 
 

 

 


